הוראות לריקוד שובי דובי/אפרת סרברו
סדרי את הילדים בשורות
יש לי דב אחד קטן- יד שמאל כאילו דוחפת באוויר שמאלה  הלוך ושוב 4 פעמים

 שקוראים לו שובי- יד ימין כאילו דוחפת באוויר ימינה  הלוך ושוב 4 פעמים


הוא יושב על המפתן- יד שמאל כאילו דוחפת באוויר שמאלה  הלוך ושוב 4 פעמים

 הוא כזה חמודי - יד ימין כאילו דוחפת באוויר ימינה  הלוך ושוב 4 פעמים


הוא ישן במיטתי- יד שמאל כאילו דוחפת באוויר  שמאלה הלוך ושוב 4 פעמים

 ולובש פיג'מה- יד ימין כאילו דוחפת באוויר  ימינה הלוך ושוב 4 פעמים


הוא תמיד, תמיד איתי- שתי הידיים מנפנפות למעלה
זה שו ...ביחד !- סיבוב
שובי דובי דובי  שובי דובי דובי- 4 צעדי דובים קדימה
שובי דובי דובי שובי דובי דובי- 8 צעדים מהירים אחורה
שובי דובי דובי דובי - די – דיי- 4 צעדי דובים קדימה
שובי דובי - דיב - די – איי-8 צעדים מהירים אחורה


 לאחר הפזמון קופצים 90 מעלות הצידה ומתחילים מהתחלה  עם הפנים לקיר אחר בחדר.

בקטע הכילי שבאמצע מקישים על הברכיים ואז אומרים "שובי דובי" ומנופנפים בידיים

